
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

6.11.2008  【自己悔改，更要導人悔改 !】  

 我告訴你們 : 同樣，對於一個罪人悔改，在天上所有的歡樂，

甚於對那九十九個無須悔改的義人。( 路 15 : 7 ) 

  
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我的行動 : 我也有過迷失的經驗，也有過得罪天主而被他重新接納和愛的經驗。這份經

驗有助我環顧四周，察覺一下有沒有迷失在世俗的兄弟姊妹。我要找尋他們，設法把他們

引回羊棧。主，求你垂憐 ! 

 
 

今日聖言 : 

斐 3 : 3 - 8 
詠 105 
路 15 : 1 - 10 

默想 :  
 
這話是耶穌在失羊比喻裡說

的。他願意我們領略他對罪人

的仁慈。對肯回頭的罪人，耶

穌愛罪人甚於愛其他的義人。 
 
天主是極富仁慈的，時常接納

我們。祗要我們願意悔改，願

意靠近天主，無論如何犯錯，

天主總有能力容納、糾正和轉

化，天主是這樣的愛我們每一

個的靈魂。 
 
當我們一眾罪人都分享和體驗

這份來自天主的慈愛和憐憫

時，主同時教導我們也要有這

份襟懷去包容和關心我們迷失

了方向的兄弟姊妹。 

The Repentant Magdalene, from The Life of 

Jesus Christ by J.J.Tissot, 1899 


